
 

Bern, 2. Juli 2026 

Betreff: Nationale Studie zu Demenz und Angehörigen: Bitte um Weiterleitung 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Wir wenden uns heute an Sie mit der Bitte, eine nationale Studie zur Situation von Menschen mit Demenz 
und ihren Angehörigen zu unterstützen. Als wichtige Anlaufstelle für ältere Menschen und ihre Angehöri-
gen erreichen Gemeinde- und Stadtverwaltungen häufig Personen, die direkt oder indirekt von Demenz 
betroffen sind. Deshalb möchten wir Sie um Ihre Unterstützung bitten. 
 
Alzheimer Schweiz führt gemeinsam mit der Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften 
(ZHAW) derzeit zwei nationale Studien zur Situation von Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen 
durch. Ziel ist es, aktuelle Bedürfnisse und Belastungen von Angehörigen sichtbar zu machen sowie die 
gesellschaftlichen Kosten von Demenzerkrankungen in der Schweiz neu zu berechnen. 
 
Die Ergebnisse sollen dazu beitragen, die Demenzversorgung in der Schweiz weiterzuentwickeln, Versor-
gungslücken besser zu erkennen und politische Entscheidungen künftig stärker auf die tatsächliche Situa-
tion von Betroffenen und ihren Angehörigen abzustützen. 
 
Damit aussagekräftige Ergebnisse möglich werden, sind wir auf die Teilnahme möglichst vieler Angehöri-
ger von Menschen mit Demenz angewiesen. Deshalb bitten wir Sie um Ihre Unterstützung. 
 
Wir würden uns freuen, wenn Sie die Information zur Studie an relevante Stellen in Ihrer Gemeinde wei-
terleiten könnten, beispielsweise an Fachstellen Alter, Sozialdienste, Alters- und Pflegeeinrichtungen, lo-
kale Beratungsangebote, Freiwilligenorganisationen oder weitere Anlaufstellen mit Kontakt zu Angehöri-
gen von Menschen mit Demenz. 
 
Gerne können Sie den folgenden Link auch über Ihre Website, Ihren Newsletter oder andere Kommuni-
kationskanäle bekannt machen: https://redcap.zhaw.ch/surveys/?s=NNYTY38TPX93NWTN  
 
Mit Ihrer Unterstützung leisten Sie einen wichtigen Beitrag dazu, die Situation von Menschen mit Demenz 
und ihren Angehörigen besser zu verstehen und die zukünftige Versorgung in der Schweiz mitzugestalten. 
 
Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung unter wissensmanagement@alz.ch oder Telefon 058 
058 00 35. Herzlichen Dank für Ihr Engagement. 
 
Freundliche Grüsse 
 

 
 
Daniel Janett 
Stv. Direktor 
Alzheimer Schweiz 
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